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تقرير السكان والتنمية، العدد التاسع   المصطلحات

المصطلحات

السكان في مرحلة 
يُعتبر سكان بلد ما “في مرحلة الشيخوخة” عندما تتجاوز نسبة كبار السن 14 في المائة من مجموع السكان.الشيخوخة

بقاء كبار السن في 
أماكن إقامتهم أو 

الشيخوخة في المكان

إتاحة الفرصة لكبار السن للبقاء في منازلهم لأطول فترة ممكنة من دون الحاجة إلى الانتقال إلى مرفقٍ 
للرعاية الطويلة الأجل.

السكان في طور 
يُعتبر سكان بلد ما “في طور الشيخوخة” عندما تتراوح نسبة كبار السن بين 7 و14 في المائة من مجموع السكان.الشيخوخة

الفترة الزمنية التي ترتفع خلالها نسبة كبار السن من 7 إلى 14 في المائة.الانتقال إلى الشيخوخة

يتألف نظام  الرعاية على نحو أساسي من نُظم الحماية الاجتماعية، بما في ذلك التأمين الاجتماعي نظام  الرعاية
والمساعدة الاجتماعية والتغطية الصحية بالإضافة إلى اقتصاد الرعاية الطويلة الأجل.

الآليات القائمة على 
الاشتراكات 

هي آليات الحماية الاجتماعية التي تستند فيها الأهلية إلى الاشتراكات التي يدفعها مبدئياً أصحاب 
العمل والموظفون ولكنها كثيراً ما تكون عملياً مدعومة بالإيرادات الحكومية العامة.

نسبة الإعالة

نسبة الإعالة الكلية هي نسبة السكان من الفئتين العمريتين 14-0 عاماً و65 عاماً وأكثر إلى عدد 
السكان من الفئة العمرية 64-15 عاماً. ونسبة إعالة الأطفال هي نسبة السكان من الفئة العمرية 0-14 

عاماً إلى عدد السكان من الفئة العمرية 64-15 عاماً. ونسبة إعالة كبار السن هي نسبة السكان من 
الفئة العمرية 65 عاماً وأكثر إلى عدد السكان من الفئة العمرية 64-15 عاماً. وجميع النسب هي عدد 

المعالين لكل 100 شخص في سن العمل )64-15 عاماً(.

تشير إلى نسبة السكان المشمولين في الواقع بنُظم الحماية الاجتماعية. التغطية الفعلية 

عدد المواليد الأحياء لكل 1,000 امرأة من الفئة العمرية 44-15 عاماً أو 49-15 عاماً في عام معين.معدل الخصوبة الكلي 

توفير الرعاية الصحية من خلال الآليات القائمة على الاشتراكات، مما يعني أن الأهلية تقتصر على التأمين الصحي
السكان المشمولين بنُظُم التأمين الصحي.

شخص أو أكثر في وحدة سكنية.الأسرة 

هو نسبة الأشخاص في أي فئة عمرية ممن يعجزون عن القراءة بفهم وكتابة عبارة قصيرة بسيطة في معدل الأمية
حياتهم اليومية.

آليات ربط المعاشات 
هي آليات تتيح زيادة المعاشات التقاعدية تلقائياً للتعويض عن التضخم.بمؤشر التضخم

هي الرعاية غير المدفوعة الأجر التي تقدمها العائلة والأصدقاء وأفراد المجتمع الذين يلبّون احتياجات الرعاية غير النظامية
كبار السن من الرعاية.

الرعاية الطويلة الأجل
هي الحاجة إلى الرعاية الطويلة الأجل وتوفيرها، بما في ذلك الرعاية والخدمات النظامية وغير النظامية 

لمساعدة كبار السن ودعم استقلالهم. ويمكن أن تشمل هذه الرعاية الخدمات المقدمة في المجتمع 
المحلي وفي المنزل، فضلًا عن الرعاية في المؤسسات.

خدمات الرعاية الطويلة 
هي الخدمات النظامية فقط، مثل الرعاية المنزلية والرعاية المؤسسية.الأجل

المشاركة في القوى 
العاملة 

هي نسبة السكان النشطين اقتصادياً في فئة عمرية معينة من مجموع السكان في الفئة العمرية نفسها.

 ويمثل السكان النشطون )أو القوى العاملة النشطة( مجموع السكان العاملين وغير العاملين الباحثين عن 
فرصة عمل.
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تشير إلى عدد السكان الذين يحق لهم أن تشملهم نُظم الحماية الاجتماعية وفقاً للإطار القانوني القائم.التغطية القانونية 

العمر المتوقع في 
سن معينة

ق عليهم طوال  متوسط عدد سنوات العمر المتوقع لدى مجموعة مفترضة من الأفراد الذين تُطبَّ
حياتهم معدلات الوفيات في فترة معينة.

الهجرة
حركة شخص أو مجموعة من الأشخاص عبر الحدود الدولية. وهي تشمل أي نوع من الحركة، على 

اختلاف مدتها أو تكوينها أو مسبباتها؛ وتندرج فيها هجرة اللاجئين والنازحين والمهاجرين لأسباب 
اقتصادية، والأشخاص المتنقلين لأغراض أخرى، مثل لمّ شمل الأسرة.

الوفيات باعتبارها عنصراً من عناصر التغيّر السكاني.الوفيات

الآليات غير القائمة 
على الاشتراكات

هي آليات الحماية الاجتماعية التي تستند فيها الأهلية إلى الحاجة المتصورة أو الجنسية أو الإقامة 
ل من خلال الإيرادات الحكومية العامة. بدلًا من الاشتراكات. وتُموَّ

نسبة كبار السن إلى عدد السكان في سن العمل. ولأغراض نُظُم معاشات التقاعد، تشير نسبة إعالة نسبة إعالة كبار السن
كبار السن إلى عدد كبار السن الذين يتلقون معاشات تقاعدية وعدد المشتركين النشطين.

يشير كبار السن في هذا التقرير إلى الأشخاص من الفئة العمرية 65 عاماً وأكثر، ما لم يُذكر غير ذلك.كبار السن

عدد السكان الحاضرين  في بلد أو منطقة ما في السنة المشار إليها.عدد السكان

عملية ديمغرافية يزداد فيها عدد كبار السن ونسبتهم من السكان نتيجة لانخفاض في معدلات شيخوخة السكان
الخصوبة وتحسّن في العمر المتوقع. 

تغطية معاشات 
التقاعد

النسبة المئوية لكبار السن الذين تجاوزوا السن القانونية للتقاعد ويحصلون على استحقاقات نقدية دورية 
)معاشات الشيخوخة(. وتغطية معاشات التقاعد هي التغطية الإجمالية بما في ذلك تغطية البرامج 

القائمة على كل من الاشتراكات الإلزامية والاشتراكات الطوعية والبرامج غير القائمة على الاشتراكات.

متوسط معدل نمو السكان خلال فترة معينة.معدل النمو السكاني

نسبة المعاش التقاعدي إلى دخل ما قبل التقاعد.نسبة  الاستبدال

عدد الذكور لكل مئة من الإناث، إما بالنسبة لمجموع السكان أو للسكان في فئة عمرية محددة.نسبة الذكور إلى الإناث

تدخلات الحماية الاجتماعية غير القائمة على الاشتراكات، التي توفر استحقاقات نقدية وعينية، المساعدة الاجتماعية 
خصوصاً للفئات المعرّضة للمخاطر.

التأمين الاجتماعي 
تدخلات الحماية الاجتماعية القائمة على الاشتراكات، التي توفر استحقاقات نقدية وعينية للسكان 

المشمولين بالتغطية، والتي تقتصر إلى حد كبير على العاملين في القطاع النظامي وأسرهم. 
ويشمل التأمين الاجتماعي معاشات الشيخوخة.

الحماية الاجتماعية

هي مجموعة من السياسات والبرامج العامة التي تهدف إلى ضمان مستوى معيشي لائق 
والحصول على الرعاية الصحية طوال دورة الحياة. ويمكن تقديم استحقاقات الحماية الاجتماعية 

نقداً أو عينياً من خلال نُظم شاملة للجميع أو نُظم موجّهة إلى فئات محددة وغير قائمة على 
الاشتراكات، ونُظم قائمة على الاشتراكات مثل المعاشات التقاعدية، وتدابير تكميلية.

موصّلات نُظم الرعاية 
الطويلة الأجل

الخدمات أو الممارسات أو الابتكارات الأخرى أو الأفراد الآخرون الذين يسهّلون على كبار السن أو 
مقدمي الرعاية غير النظاميين الاستفادة من الخدمات التي يتيحها نظام الرعاية الطويلة الأجل.

معدل الخصوبة 
الكلي 

متوسط عدد المواليد الأحياء لمجموعة مفترضة من النساء حتى نهاية حياتهن الإنجابية، إذا طُبقت 
عليهن طوال حياتهن معدلات الخصوبة لفترة محددة، مع افتراض عدم وجود وفيات. ويُحسب 

المعدل بعدد المواليد الأحياء لكل امرأة.

الفترة التي ينبغي أن يساهم فيها الشخص في نظام المعاشات التقاعدية لكي يكون مؤهلًا فترة اكتساب المنافع
للحصول على معاش الشيخوخة عند التقاعد.

الأشخاص الذين تتراوح أعمارهم بين 15 و64 عاماً.السكان في سن العمل


